Ewa Bogumita Szymanska

Klasy I- IV
Temat: Btogostawiona Niewidoma Matka Niewidomych
Elzbieta R6za Czacka — wskazuje droge do Boga.

Cele:

1. Ogolny:

Przedstawienie uczniom wybranych wydarzen z zycia Bt. Matki Rézy Czackiej, zachecanie do
nasladowania jej w niesieniu pomocy potrzebujgcym.

2. Szczegétowe:

e Uczen wymienia wybrane wydarzenia z zycia Btogostawionej Matki Rozy Czackiej,

e  Wie, w jakim kraju lezy obecnie miejscowos¢ jej narodzenia,

e Wskazuje na mapie miejsca zwigzane z jej zyciem,

e Wie, kim jest btogostawiony, btogostawiona

e Rozumie problemy oséb niewidomych,

e Podaje przyktady jak w zyciu codziennym mozna nasladowac Bt. Matke Elzbiete Rdze Czacka.
e Modlisie w intencji ludzi z wszelkimi niepetnosprawnosciami,

e Pragnie nies¢ pomoc osobom potrzebujgcym.

Metody dydaktyczne — praca indywidualna i zbiorowa, burza mdzgéw — zabawa
w skojarzenia, rachunek sumienia, modlitwa,

Srodki dydaktyczne — nagranie piosenki ,,Otwérz me oczy”, tekst wiersza ks. J. Twardowskiego
pt.,,Dobry wzrok”, tekst modlitwy i portret Btogostawionej Matki Elzbiety Rézy Czackiej, zdjecia,
ilustracje zwigzane z jej dziatalnoscig, ksero rebusu,

Plan katechezy.

Uczniowie zapisujg do zeszytu temat: Btogostawiona, Niewidoma Matka niewidomych Elzbieta Rdza
Czacka — wskazuje droge do Boga.

1. Punkt wyjscia

Pogadanka na temat daru wzroku, zabawa w skojarzenia — katecheta podaje hasto ,,0czy”
— pisze na tablicy, lub przypina gotowy napis, uczniowie mowig z czym kojarzg im sie oczy (np.
wzrok, kolory, swiat, ludzie...). Podsumowanie wypowiedzi uczniow.

2. Przekaz tresci



(Katecheta pokazuje dzieciom wizerunek Btfogostawionej Matki Elzbiety Rozy Czackiej).
Katecheta opowiada:

Opowiem wam dzis$ historie o wyjgtkowej osobie, ktdra stracita wzrok, widziata piekny
Swiat i nagle przestata go widzie¢, byta to Rdza Czacka. Réza urodzita sie 22 X 1876 roku
w Biatej Cerkwi, w zamoznej wielodzietnej rodzinie. Rdza byta széstym dzieckiem. Bardzo
kochat jg i rozpieszczat tata Feliks. Byt to bogaty ziemianin, ktéry nie tylko rozpieszczat cérke,
ale tez uczyt jg pracowitosci, gospodarnosci, odpowiedzialnosci. Mama Zofia byta bardziej
wymagajgca od taty. Rdza bardzo kochata tez babcie Pelagie, to ona przekazywata jej prawdy
wiary. Rdza wspominata jg jako dobrg, madrg i wesotg osobe myslacg bardziej o innych niz
o sobie.

Obecnie Biata Cerkiew to miasto na Ukrainie, lezy ok. 80 kilometréw na potudnie od
Kijowa. (Katecheta pokazuje miasto na mapie Europy).

W roku 1882 rodzina podjeta decyzje o przeprowadzce do Warszawy. (Katecheta
pokazuje miasto na mapie Europy). Zamieszkali w Patacu Krasinskich przy Krakowskim
Przedmiesciu, obecnie miesci sie tu Akademia Sztuk Pieknych. (Katecheta pokazuje zdjecie
budynku).

A jak wygladata edukacja Rézy? Otdz do 14 roku zycia uczyta jg mama, potem prywatne
nauczycielki w domu. Rdéza bardzo lubita spiewaé, tarczyé, gra¢ na fortepianie, znata kilka
jezykéw: francuski, niemiecki, angielski, ukrainski. Lubita tez bardzo zwierzeta, zwtaszcza
konie, potrafita i bardzo lubita jezdzi¢ konno.

Oprocz tego rozwijato sie jej zycie duchowe, lubita sie modli¢ i nie zapominata o Mszy
Swietej nawet po powrocie z balu.

Rozdam wam teraz ulubiong modlitwe ROzy z czaséw zakonnych (zatgcznik 1).

Przeczytam wam tekst modlitwy, wystuchajcie uwaznie, zwracajagc uwage na
podkreslony fragment, teraz prosze o ponowne przeczytanie (czyta wybrany uczen). Katecheta
zadaje pytania:

- Co ofiarowywata Panu Bogu i za co?

- Co to jest $lepota duchowa?

Katecheta podsumowuje wypowiedzi dzieci. Porozmawiajmy jeszcze przez chwile na
temat ,,Slepoty duchowej”.

Mozna by¢ niewidomym duchowo i jednoczesnie mie¢ zdrowe oczy. A mozina
odwrotnie: mie¢ oczy, ktére nie widzg, a serce otwarte na ludzi, na swiat, widzimy wtedy
wiecej, bo widzimy sercem.

Gdy Roza miata 22 lata zdarzyt sie wypadek, spadta z konia i wtedy stracita wzrok, juz
wczesniej widziata stabiej niz inni, ale po wypadku przestata widzie¢ catkowicie. | choc jej zycie
zmienito sie catkowicie nie poddata sie, postanowita za namowg lekarza okulisty, (ktéry nie
dawat jej zadnych szans na powrdt do swiata widzgcych) zaopiekowad sie ludZzmi niewidomymi.

W 1911 roku zatozyta w Warszawie Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi. Wkrotce
tez zostatfa siostrg zakonnga, jako Matka Elzbieta zatozyta Zgromadzenie Sidstr Franciszkanek
Stuzebnic Krzyza. Chciatfa, zeby niewidomi dzieki zdobytemu wyksztatceniu mogli pracowaé,
rozwija¢ swoje umiejetnosci i talenty.



W 1922 roku otrzymata ziemie w Laskach w poblizu Warszawy, tu przeniosta sie ze
swoimi podopiecznymi. (Katecheta pokazuje miejscowos¢ na mapie, zdjecia).

Do tej pory wyksztatcito sie tu okoto 2000 oséb, dzi$ zaktad znany jest na catym swiecie.
Dzieci uczg sie, majg zajecia muzyczne, uprawiajg sport, turystyke, uczestniczg w Zzyciu
kulturalnym i religijnym, aby w przysztosci znalez¢ prace i by¢ samodzielnym.

12 wrzesdnia 2021 roku Matka Elzbieta R6za Czacka zostata ogtoszona Btogostawiona,
to znaczy szczesliwg, btogostawiony to inaczej swiety, rdzni sie to tym, ze swiety jest znany,
czczony na catym Swiecie, natomiast btogostawiona osoba jest tylko w pewnym miejscu, np.
w kraju, regionie.

3. Interioryzacja

a) Bfogostawiona Matka Elzbieta R6za Czacka zwana niewidoma Matkg niewidomych
jest dla nas wzorem do nasladowania. Pomyslcie jak mozemy jg nasladowac.
Pomoze nam w tym wiersz ks. Jana Twardowskiego, postuchajcie tego wiersza.
Katecheta czyta wiersz. (zatgcznik 2)

b) Rachunek sumienia.

e czy znam osobe niepetnosprawng, a moze jest to osoba niewidoma?

e jak reaguje widzac osoby niepetnosprawne, chore, czy chce im poméc?

e czy widze potrzeby moich bliskich, rodzicéw, dziadkéw, kolegdw i kolezanek?
e czy chetnie im pomagam?

WzbudZzmy w sobie szczere postanowienie ze zawsze bedziemy widzieé potrzeby ludzi, ze jesli
tylko to bedzie mozliwe pomozemy im. Pamietajmy, ze pomagajac ludziom wypetniamy Jezusowe
przykazanie mitosci.

c) Modlitwa - zaspiewanie piosenki pt.,, Otwdrz me oczy”.

4. Podsumowanie
Uczniowie rozszyfrowujg rebus (zatacznik 3). Zapisujg hasto w zeszycie.

Praca domowa:
e Przedstaw za pomocg rysunku, jak mozesz nasladowaé Btogostawiong Matke
Elzbiete Réze Czackay?
e Popros w modlitwie, aby$ coraz lepiej dostrzegat potrzeby innych i odpowiednio
na nie reagowat.



Zatacznik 1:

Panie, Boze mdj,

Tobie ofiaruje krzyz méj catodzienny,

z mitosSci ku Tobie,

w zjednoczeniu z Meka Pana Jezusa,
na wiekszg cze$¢ i chwate Twoja,

na intencje Ojca Swietego,

Kosciota swietego i Ojczyzny,

na zadoséuczynienie za grzechy moje,

za grzechy catego Swiata,

a W szczegdlnosci za duchows Slepote ludzi.

Przez Chrystusa Pana naszego,
Amen.

Zatgcznik 2:

Ks. Jan Twardowski ,,Dobry wzrok”: Popro$my Jezusa, zeby$Smy mogli wszystko zobaczy¢. Nie tylko
litere na tablicy u okulisty w najnizszym rzedzie, malenka jak komar, ale i mamusie w domu, ktdrej
trzeba pomadc i swoje grzechy, ktérych nie chcemy widzieé.



Zatgcznik 3:
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